CURRICULUM DOTT.SSA EMIRA MARIA ROSA DAL MORO

Nata a Reggio Calabria il 13/06/1953

Titoli di Studio
e Laurea in Medicina e Chirurgia — Messina — 1977
e Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo - Messina 28/11/1977
e Specializzazione in Nefrologia — Messina — 1982
e Specializzazione in Diabetologia e Malattie del Ricambio — Messina — 1986

Attivita Professionale

Dirigente Medico I°livello presso il Servizio di Endocrinologia e Diabetologia con
annesso Centro Antidiabetico — Azienda Ospedaliera “Melacrino, Bianchi, Morelli” di
Reggio Calabria. Vincitrice di concorso pubblico e assunta il 2/11/1981.
Responsabile della Diagnostica elettrofisiologia in Diabetologia (settore complesso)
- Deliberazione Azienda Ospedaliera BMM di Reggio Calabria n°® 1777 del
9/11/1998 con decorrenza 1/5/1998

Responsabile della Struttura Semplice “Piede Diabetico e prevenzione delle
vasculopatia” - Deliberazione dell’Azienda Ospedaliera BMM di Reggio Calabria n°
810 del 26/10/2007 con decorrenza 1/1/2008.

Attivita Didattica

Docente di “Emocoagulazione e tecniche di Laboratorio” al corso professionale di
Tecnici di Laboratorio - anno acc. 1990/1991 presso lI'ex USL-31 di Reggio
Calabria.

Docente di “Emocoagulazione e tecniche di Laboratorio” al corso professionale di
Tecnici di Laboratorio - anno acc. 1991/1992 presso lI'ex USL-31 di Reggio
Calabria.

Docente di “Scienza dell’alimentazione” al corso per Infermieri Professionali - anno
acc. 1992/1993 presso I'ex USL-31 di Reggio Calabria

Docente di “Dietologia e Dietoterapia” al corso per Infermieri Professionali - anno
acc. 1993/1994 presso I'ex USL-31 di Reggio Calabria

Docente di “Nefrologia ed Emodialisi” al corso per Infermieri Professionali - anno
acc. 1994/1995 presso I'ex USL-31 di Reggio Calabria

Docente di “Scienza dell’alimentazione” al corso per Infermieri Professionali - anno
acc. 1995/1996 presso I'ex USL-31 di Reggio Calabria

Docente al corso “Evoluzione Tecnologica in Neurochirurgia e Nursing
dellAmmalato Neurochirurgico” 2000

Docente al 1°corso di formazione in Diabetologia per Operatori Professionali
cateqg.Coll.I/P. A.S.L. n°11 di Reggio Cal. dal 26/01/02 al 09/03/02

In data 31-10-2002 ha svolto lezione di “Elettromiografia” in qualita di docente ai
Corsi di Formazione in Medicina Generale



Corsi di Aggiornamento e Congressi

1983

Corso di Aggiornamento sulle Urgenze — Ordine dei Medici di Reggio Calabria -
1983

1986

Partecipazione all’'ll° Congresso Nazionale SID 4 -7 Giugno 1986 - Palermo
Partecipazione Convegno “Diabete Mellito non insulino dipendente” 27 Nov. 1986
— Napoli

Partecipazione convegno sul tema “Diabete Mellito aggiornamenti di terapia”
Noverato 18-12-1986

1987

Partecipazione al 1lI° corso di post-Specializzazione in Diabetologia — 17-21
Febbraio 1987 — Erice (PA)

Partecipazione come coordinatrice dei lavori del 1lI° Seminario di Studi
Infermieristici 5-6 Giugno 1987 — Messina

Partecipazione al XXVI° Congresso Nazionale ADOI — 22-26 Settembre 1987
Partecipazione al llI°’Advanced postgraduate corse on Diabetes — 26-28 Ottobre
1987 Roma

Partecipazione corso di Aggiornamento periodico di Endocrinologia e Malattie
Metaboliche 19/11/1987 — Rende —Cosenza

1988

Corso annuale “Seminari di Diabetologia” dal'8 Gennaio al 27 Aprile 1988 con
esame finale (durata superiore a tre mesi) — lIstituto di Medicina Interna —
Universita di Messina

Partecipazione 12° congresso Nazionale della Societa Italiana di Diabetologia 22-
25 maggio 1988 Venezia Lido

Partecipazione XXVII Congresso Nazionale A.D.O.l. 7-11 Settembre 1988 Forli-
Riviera

Partecipazione al llI° corso di post-Specializzazione in Diabetologia — 21-24
Febbraio 1988 — Erice (PA)

1989

Partecipazione — In qualita di relatore— al V° Corso di aggiornamento in
Diabetologia — 9-10 Giugno 1989 — Locri (RC)

1990

Partecipazione — In qualita di relatore — al “ Workshop in Diabetologia Pediatrica —
5-7 Luglio 1990 - Camigliatello - Cosenza

Partecipazione al “I° Corso di addestramento alla diagnosi di Neuropatia Diabetica”
21-22 Settembre 1990 — Palermo

Partecipazione 1° corso Interregionale di addestramento alla diagnosi di neuropatia
Diabetica 22 sett 1990 Santa Flavia PA



e Partecipazione in qualita di relatore al XVII Congresso Regionale S.M.C “ terapia
insulinica ottimizzata con personal computer” 27-28-29 sett 1990 RC

1991
e Partecipazione al V corso Nazionale di aggiornamento in Diabetologia LA
NEUROPATIA DIABETICA S.Flavia (PA) 4-5 ottobre 1991

1992

e Partecipazione al “Seminario Scientifico su la Terapia con Ipoglicemizzanti orali
oggi’- 8 Aprile 1992 —Universita di Reggio Calabria sede di Catanzaro

e Partecipazione ai lavori del convegno “ Diabete e Sport” Noverato 30-05-1992

e Partecipazione al I° Convegno Regionale AMD “Diabete Mellito e sue complicanze”
9-10 Ottobre 1992- Corigliano Calabro (CS)

1993

e Seminario Scientifico “Meccanismi indiretti dell’azione insulinica e loro ruolo
nellinsulino-resistenza” Universita degli studi di Reggio Calabria sede di Catanzaro
— 10 Giugno 1993

e Meeting su “ Terapia del Diabete e delle sue complicanze vascolari” — Copenhagen
— 5 Giugno 1993

e Partecipazione al Convegno dei gruppi di studio della SID — 29-30 Ottobre 1993
Montecatini T.

e Partecipazione — In qualita di relatore — al Corso di aggiornamento in Diabetologia
“La terapia Insulinica” — Servizio di Endocrinologia e Diabetologia OORR di Reggio
Calabria — 25 Novembre 1993

1994
e Partecipazione al Seminario su “La terapia Insulinica modifica in senso aterogeno la
composizione delle lipoproteine ?” — Universita di Reggio Calabria sede di

Catanzaro — 12 Maggio 1994
e Partecipazione al XV° Congresso SID — Roma — 18-22 Maggio 1994

1995

e Partecipazione al I° Corso monotematico di Neuro-Gastroenterologia — Ospedale
Regina Apostolorum — Albano L. - Roma — 30 Giugno 1995

e Partecipazione al X° Congresso AMD — 4-7 Ottobre 1995 — Belvedere M. Cosenza

1996

e Partecipazione a” Tre Seminari esperienze a confronto antibiotici — antipertensivi —
fans” Assessorato Sanita Regione Calabria - FIMMG — 16-17 Marzo 1996

e Partecipazione — In qualita di relatore — Convegno su “L'importanza del
monitoraggio ambulatoriale del paziente diabetico” Rosarno (RC) — 25-26 Giugno
1996

e Partecipazione alle “X Giornate Diabetologiche Sarde” — Quartu S.Elena — 29 Sett.
— 2 Ott. 1996

1997
e Partecipazione seminario “la responsabilita di risultato del dirigente sanitario”
20-21 novembre 1997 Cittadella del Capo



1998

Partecipazione ll°corso di Aggiornamento Sicurezza e tutela della salute nelle
strutture Sanitarie 7 febbraio 1998 R.C.

1999

Partecipazione al XII Congresso Nazionale della Associazione Medici Diabetologi
Cagliari 26-29 maggio 1999

Partecipazione 1° corso post-specialistico in diabetologia clinica Assisi 7-9 giugno
1999

Partecipazione Convegno su “ I'autogestione del diabete da Jostin al G.I.S.E.D.
Noverato 14 ottobre 1999

Partecipazione al “ Master sul Diabete Mellito di Tipo 1 “ Titignano (TR) 21-25
ottobre 1999

Partecipazione riunione di lavoro per la presentazione e discussione del
protocollo di studio “ NovoRapid nel diabetico di tipo2 Roma 22 novembre
1999

2000

Partecipazione, in qualita di docente, al corso indetto dal’Azienda Ospedaliera
R.C. sul tema:’Evoluzione Tecnologica in Neurochirurgia e Nursing dellammalato
Neurochirurgico” 04.04.2000

Partecipazione corso di formazione Formatori AMD “Lavorare in team” Artimino
16-21 aprile 2000

Iscrizione ALBO FORMATORI AMD 21 aprile 2000

Partecipazione al 36st Annual Meeting of EASD — Jerusalem — Israel 17-21 Sett.
2000

Partecipazione al “Diabscreen Investigator Meeting” — Verona 20-21 Ott. 2000
Partecipazione — In qualita di relatore - alle “Giornate Calabresi del Nursing
Diabetologico”- Vibo Valentia — 25 Novembre 2000

Partecipazione meeting “ il diabete verso il 2000 i risultati dello studio UKPDS”
Roma 28 novembre 2000

2001

Partecipazione al corso “Iperglicemia e complicanze croniche del Diabete”
Universita di Catania — 19 Gennaio 2001 — Accreditato dal Ministero della Sanita
con n° 4 crediti (n°184)

Partecipazione al congresso “Strategie per la prevenzione cardiovascolare nel
Diabete Mellito” — Napoli 9-10 Marzo 2001- Accreditato dal M. della S.
Partecipazione al “lI° Corso di aggiornamento post-specialistico in diabetologia
clinica” —Assisi 19-21 Marzo 2001 — Accreditato M. della S.

Partecipazione al “Corso di formazione interdisciplinare tra Diabetologi e Cardiologi”
AMD —Catania 6-9 Giugno 2001 . Accreditato M.dellaS. con 24 punti

Partecipazione al “61st Scientific Sessions American Diabetes Association” —
Philadelphia — Pennsylvania — USA 22-26 Giugno 2001

Partecipazione all’'International Meeting “Diabete Mellito Tipo 1” Alghero — 1-2 Ott.
2001

Master corso formatori AMD - Torgiano 13-16 Novembre 2001
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Iscrizione ALBO FORMATORI AMD 16 novmbre 2001
Partecipazione,in qualita di relatore, al Congresso Regionale AMD/SID Calabria
16-17 novembre 2001 Villa San Giovanni (RC)

2002

Partecipazione Riunione del Gruppo di studio “Piede diabetico” SID 21-22
Febbraio 2002 Monteporzio Catone

Partecipazione meeting su “ Diabetes-a cardiovascular disease? The role of
thiazolidinediones “ 02 marzo 2002 Madrid Spain

Partecipazione “Progetto Formad - Incontro formatori AMD — 15 marzo 2002
Roma

Partecipazione 3° Corso di aggiornamento post-specialistico in diabetologia clinica
“ Prevenzione e terapia del piede diabetico 11.13 marzo 2002 Assisi
Partecipazione Workshop su “Neuropatia Autonomica Cardiovascolare e diabete
Mellito”

12 aprile 2002.

Partecipazione Corso “Diabete e Gravidanza:problematiche attuali” 3 maggio 2002
Catanzaro

Partecipazione. In qualita di formatore,al Progetto di formazione su Aterosclerosi
e Diabete 16 maggio 2002 Rende (CS)

Partecipazionel9° Congresso Nazionale SID 22-25 maggio 2002 Verona
Partecipazione “Giornate del metabolismo e nutrizione” 28-29 giugno 2002 Erbusco
(Bs)

ETS dedicata al piede diabetico corso di formazione per tutors 3-5 ottobre 2002
Vietri sul Mare (Sa)

Partecipazione simposio Il Paziente Obeso 16 nolvembre 2002 Roma
Partecipazione in gqualita di formatore a “FORMAD-Progetto di formazione su
Aterosclerosi e Diabete” Villa San Giovanni RC 14Novembre 2002

Partecipazione 1° convegno Nazionale del Centro Studi e Ricerche AMD 28-30
Novembre 2002 Taormina

Partecipazione in qualita di Relatore al corso “Le complicanze a lungo termine del
Diabete Mellito” Il piede Diabetico 6 dicembre 2002

Partecipazione in qualita di docente al 1° corso di formazione in Diabetologia per
Operatori Professionali organizzato dal’ASL-11 di Reggio Cal dal 26.01.2002 al
09.03.2002

2003

Partecipazione convegno Diabete e cardiopatia ischemica Sesto San Giovanni 23
24 gennaio2003

Partecipazione in qualita di Docente Educazione Terapeutica Strutturata Vibo
Marina 29-marzo 2003

Partecipazione presentazione del 1°Campus OSDI 2-aprile 2003 Grandate
Partecipazione XIV Congresso Nazionale AMD 21-24maggio 2003

Partecipazione 63 Scientific Sessions ADA 13-17 giugno 2003 New Orleans
Partecipazione incontro su “Obiettivi di trattamento nel diabete mellito:nuove
opportunita con Glargine”18 ottobre 2003 Giardini Naxos (ME)

Partecipazione in qualita di Tutor al corso “Diabete e Qualita della vita”8.11.2003
Reggio Calabria

Partecipazione corso “La terapia Insulinica: problemi aperti, nuove possibilita” 12.
11.2003 Acireale (CT)



Partecipazione in qualita di formatore al corso MEDIAZIONE 24-25 Novembre
2003 Rende CS

Partecipazione corso “La gestione del paziente Diabetico:rischio cardiovascolare e
autocontrollo” 1 dicembre 2003 Villa san Giovanni

Partecipazione in qualita di Docente al corso “Complicanze cardiovascolari nel
paziente con diabete mellito tipo 2” 29-novembre 2003 Reggio Calabria
Partecipazione in qualita di Docente Educazione Terapeutica Strutturata Vibo
Marina 4 Dicembre 2003

2004

Partecipazione corso teorico-pratico in qualita di formatore : “Autocontrollo:
Strumento dell’equipe diabetologica per il governo clinico del diabete 19-21
febbraio 2004 Acireale CT

Partecipazione in qualita di formatore “ I° Campus OSDI “ 28-29-30 gennaio
2004-05-30

Partecipazione Third Genoa Meeting on Hypertension Diabetes and Renal
Diseases 26-28 febbraio 2004

Partecipazione Gruppo di Studio interassociativo Piede Diabetico seconda
conferenza di consenso per I'implementazione delle linee-guida internazionalisul
piede diabetico Pisa 21-23 aprile 2004

Partecipazione corso “ un approccio multidisciplinare alle evidenze sulle statine “
Vibo Valenzia 12 maggio 2004

Corso avanzato di Formazione “Gli strumenti per il Counting dei Carboidrati: utilizzo
e applicabilita nella pratica clinica: formazione dei formatori. Roma 25 — 26
Giugno 2004

Partecipazione al Corso di aggiornamento in Diabetologia in qualita di
organizzatore e relatore 3.07.2004 Reggio Calabria e 11.Sett.2004 Rosarno
(R.C)

Partecipazione al Corso di formazione psicopedagogia in Diabetologia
Montecatini terme 17.18.Sett.2004.

Partecipazione al Master sulla Qualita nella formazione della Scuola AMD.
Torino 30.Nov.2004.

Partecipato al corso per Infermieri Professionali “ La gestione della malattia
Diabetica” in qualita di organizzatore, relatore e responsabile della formazione .
Capo Vaticano (VV) 4 — 5 Ott. 2004.

Partecipazione al 2° Convegno Nazionale centro Studi e Ricerche 14-15-16 ottobre
2004 Lucca

Partecipazione al Corso di formazione psicopedagogia in Diabetologia Figline Val
d’Arno 19 — 20 Nov. 2004.

2005

Organizzazione insieme agli altri componenti della Commissione Pari Opportunita
Ordine dei Medici di Reggio Cal. del Corso di aggiornamento su | “Mobbing”
Reggio Calabria 26 Febbraio 2005.

Il 27 febbraio-2 marzo2005 partecipazione al “ 1° Master Scuola e Agenzia
Qualita AMD | Percorsi diagnostico terapeutici assistenziali per il paziente
diabetico: il Modello AMD *

Relatore 1° congresso regionale “SIFoP CALABRIA” 25 Aprile 2005



. 11'10-11 —Maggio — 2005 ha partecipato come responsabile del corso e relatore
per operatori sanitari “La relazione d’aiuto, incontro di crescita tra operatore
sanitario e paziente diabetico” Ricadi (VV)

Il 6 Maggio-2005 ha partecipato al corso di formazione “Un Team al servizio del
paziente diabetico” Napoli

Partecipazione Congresso Regionale AMD-SID Crotone 27-28 maggio 2005
10-15-settembre 2005 ha partecipato all’annuale meeting EASD Atene Grecia

Partecipazione in qualita di formatore al 11° Campus per operatori sanitari delle
strutture diabetologiche 21-22 settembre 2005 Catania

24 settembre 2005 ha partecipato in qualita di relatore al corso di aggiornamento
teorico pratico “L’oculista e il diabetoogo a confronto”

29-30 settembre 2005 ha partecipato in qualita di tutor al corso di formazione “ Gli
strumenti per il Counting dei Carboidrati: utilizzo e applicabilita nella pratica clinica “
Reggio Calabria

07 ottobre 2005 ha partecipato in qualita di relatore al corso di formazione
Psicopedagogia in Diabetologia. Gizzeria Lido

5 novembre 2005 Reggio Calabria corso di diabetologia per Medici“ diario di bordo
di Diabetologhe Calabresi “Organizzatore e Relatore

29-30 ottobre 2005 ha partecipato in qualita di relatore al corso di aggiornamento
teorico-pratico in diabetologia Canosa di Puglia

19-20 novembre 2005 ha partecipato in qualita di relatore al corso di
aggiornamento teorico-pratico in diabetologia Canosa di Puglia

Il 10 dicembre ha partecipato in qualita di relatore al Convegno sul tema “Attualita
sul Diabete 2005” Catanzaro

Il 13-dicembre 2005 ha partecipato al corso di aggiornamento Dieta =stile di vita

2006

Il 1-4 febbraio 2006 ha partecipato al corso Master up-level IL PERCORSO
ASSISTENZIALE: MODELLO AMD

Ha partecipato allevento Formazione formatori “ L'insulinoresistenza:
un’upportunita per condividere le evidenze scientifiche quale strumento per la
nostra pratica assistenza quotidiana

I 31 marzo 1 aprile 2006 ha organizzato e relazionato a Reggio Calabria al corso
di aggiornamento e formazione per medici e infermieri professionali “Attualita in
Diabetologia”.

Il 22 Aprile ha partecipato come relatore alla Tavola Rotonda “ Conoscere
Prevenire e Curare il Diabete Centro Civico di Pellaio R C



2007

I 29 Aprile 2006 ha partecipato ai Percorsi specialistici in Endocrinologia sulle
disfunzioni ipotalamo-ipofisarie Catanzaro

Il 7-8 maggio 2006 ha partecipato a Roma al corso Management della terapia
insulinica nel diabete mellito tipo 2

I 10-11 maggio 2006 a Bari ha partecipato in qualita di formatore al corso per
equipes diabetologiche “ gli strumenti per il Counting dei Carboidrati:utilizzo e
applicabilita nella pratica clinica “

Il 12 maggio 2006 ha partecipato al corso formazione Formatori a Firenze Target
in diabetologia

formatore al corso di” Formazione Management della terapia insulinica nel diabete
mellito tipo2” Vibo Valentia 28-29 maggio 2006

Relatore al corso Regionale “Il ruolo del’Operatore Sanitario del Team
diabetologico nella gestione del paziente diabetico” Marina di Gioiosa Jonica RC 06
giugno 2006

Relatore nel corso di formazione per MMG “ |l Piede diabetico” tenutosi a Santa
Trada (RC) nei giorni 09-10/06/2006

Relatore al “corso di aggiornamento residenziale teorico pratico in diabetologia”
Santa Giusta (Ca) 12-15 giugno2006.

Formatore al corso “Target in diabetologia” Sorrento (NA) 20-21- giugno 2006
Formatore al corso “ Target in diabetologia” Trani 23-24 giugno 2006

Il 7 Luglio 2006 ha partecipato come formatore al corso per MMG “Nuovi protocolli
Diagnostici-Terapeutici per il trattamento del paziente con Diabete Mellito Tipo Il

Il 22-23 settembre ha partecipato in qualita di relatore al corso di formazione per
MMG “il Piede Diabetico”- Hotel Alta Fiumara - Reggio Calabria

Il 2-3-Settembre ed il 7-8 Ottobre 2006 ha partecipato al Corso di aggiornamento
per farmacisti sulla Malattia Diabetica come relatore e formatore Modugno Bari

IL 12-14 Ottobre 2006 ha partecipato al 3° CONVEGNO NAZIONALE Centro Studi
e Ricerche

Il 19-Ottobre 2006 ha partecipato come relatrice al Congresso su PIEDE
DIABETICO la realta Centro-Meridionale Paola CS

Il 4-5-6-7 Novembre 2006 ha partecipato in qualita di Docente all’evento: “Master
Qualita della best practise al processori cura del diabete mellito il caso del
sottoprocesso TERAPIA CON INSULINE PREMISCELATE “ Sesto Fiorentino

Il 18-19 Novembre ha partecipato al Corso di aggiornamento per Farmacisti sulla
Malattia Diabetica come relatore e formatore. Rifreddo Pignola PZ

Il 12-Dicembre 2006 ha partecipato al corso “Adiposita intra addominale e rischio
cardiometabolico Napoli

Il 20-21 gennaio 2007 ha partecipato come tutor al corso Farmedia che si é
tenuto a Villa San Giovanni RC

I 30 marzo 2007 ha partecipato al 2 Investigator Meeting consiglio: indagine
sulle consulenze dei diabetologi negli ospedali presso i reparti di ricovero tenutosi
a Napoli



e Il giorno 21 aprile 2007 a Rossano Cs ha partecipato in qualita di relatore al
corso ECM “ gli Standard di cura del diabete tipo2: un obiettivo raggiungibile?
Progetto G.O.0.D (Gestione e Organizzazione ottimizzata in diabetologia

e il giorno 12 maggio 2007° Soverato Cz ha partecipato in qualita di relatore al
corso ECM “ gli Standard di cura del diabete tipo2: un obiettivo raggiungibile?
Progetto G.O.0.D (Gestione e Organizzazione ottimizzata in diabetologia

e il giorno 22 giugno 2007 a Cosenza ha partecipato in qualita di relatore al corso
ECM “ gli Standard di cura del diabete tipo2: un obiettivo raggiungibile? Progetto
G.0.0.D (Gestione e Organizzazione ottimizzata in diabetologia

e L’8-9 giugno 2007 ha partecipato in qualita di relatore a Lecce al corso “ il
percorso diagnostico terapeutico delle dislipidemie”

e 11 29-30 giugno 2007 ha partecipato come formatore e relatore al corso di
aggiornamento e formazione “Attualita in diabetologia” Reggio Calabria

e Dal 5 all’8 luglio ha partecipato a Spoleto in qualita di relatore al Corso LifeScan
Accademy informatica e autocontrollo in ambito diabetologico

e |1 29-30 settembre 2007 a Lucera ha partecipato in qualita di relatore e formatore
al corso di aggiornamento per farmacisti sulla Malattia Diabetica

e |l 2 ottobre 2007 ha partecipato al meeting tenutosi a Baveno sulle best practis
in diabetologia

e |l 21-24 Novembre 2007 ha partecipato a Sorrento al XVI Congresso nazionale
AMD

¢ |l 30novembre-1dicembre 2007 a Rossano Scalo CS ha partecipato al convegno
regionale AMD-SID regione Calabria

2008

e |l 14-15-16 febbraio 2008 ha partecipato al corso di aggiornamento in Angiologia
per diabetici Napoli

e |l 28-29 febbraio 2008 ha partecipato all'evento Gestione e Organizzazione
Ottimizzata in Diabetologia —GOOD Project Firenze

e 1l 14-15 marzo 2008 ha partecipato al corso di formazione “ Aggiornamento
Psicopedagogico in diabetologia “ Roma

e 1117 marzo 2008 ha partecipato al meeting sulle Best Practice in diabetologia
tenutosi a Baveno

e 1107 aprile 2008 ha partecipato ad una riunione di lavoro avente come oggetto la
presentazione e la discussione dei dati vaseline italiani del protocollo di
studio osservazionale NN304-1677 PREDICTIVE study Milano

e 11 04-05-aprile 2008 ha partecipato in qualita di relatore e di formatore al corso di
aggiornamento in Diabetologia per Medici ed Infermieri reggio Calabria

e 1110 maggio ha partecipato in qualita di tutor all’Aggiornamento Psicopedagogico
in diabetologia VIBO MARINA (VV)

e 1101-04 giugno 2008 ha partecipato al 5°World Congress on Prevention of Diabetes
and itsComplications Helsinki Finland

e 10/5/2008 corso di aggiornamento psicopedagogica in Diabetologia - Vibo Marina
VV in qualita di Tutor e docente

e 12-14 Giugno 2008 partecipazione in qualita di moderatore alle “Giornate cardio
metaboliche Reggine” - Reggio Calabria



e |l 6 Settembre ha partecipato al corso di formazione, in qualita di moderatore, “ |l
bambino e i suoi occhi “ tenutosi a Reggio calabria

o |24 — 27 Settembre ha partecipato al VIl Congresso NazionaleAlUC “ La terapia
dell'ulcera cutanea: un ponte fra tradizione e innovazione tenutosi a Roma

e |l 4 ottobre 2008 ha partecipato al corso ECM * le lesioni cutanee “ in qualita di
relatore tenutosi a Reggio Calabria

e 1110 e 11 Ottobre 2008 ha partecipato al corso “ Dal file dati AMD agli Standard di
Cura Italiani del Diabete quale il ruolo della formazione per ridurre la validita nel
trasferimento delle evidenze scientifiche nella pratica professionale nella cura del
Diabete tipo 2 obeso “ tenutosi a Cernobbio (CO)

e 1l 14 -15 Ottobre 2008 ha partecipato al corso di aggiornamento “ Incretine e nuove
strategie terapeutiche nel paziente diabetico tipo 2 “ in qualita di Relatore tenutosi a
Villa San Giovanni

e |l 24-25 Ottobre 2008 ha partecipato al 1° Forum in Diabetologia tenutosi a Sorrento

e 11 28-29 Novembre 2008 ha partecipato al Corso Regionale AMD ARCA-Azione
specialistica integrata e target terapeutici nella malattia cardiometabolica in qualita
di Docente tenutosi a Villa San Giovanni Reggio Calabria

e |l 6 Dicembre 2008 ha partecipato al corso teorico pratico sulle Ulcere cutanee in
qualita di relatore tenutosi a Lamezia Terme

2009

e |l 24 gennaio 2009 ha partecipato al Corso ECM “Gli standard di cura del Diabete
tipo2 Proggetto G O O D “ in qualita di relatore tenutosi Pizzeria (VV)

e |l giorno 5-7 Marzo 2009 ha partecipato al Corso di aggiornamento in Angiologia
per Diabetologi 2009 tenutosi a Napoli

e |l 2-4 aprile 2009 ha partecipato al Corso Architettura della riparazione delle ferite
croniche tenutosi a Catania

¢ |1 13 Marzo 2009 ha partecipato al corso “ Diabetes conversation map local trainers
meeting “ tenutosi a Reggio Calabria

e |1 24 Aprile 2009 ha partecipato all’evento formativo “ Focus on : Il dolore
neuropatico “ in qualita di relatore tenutosi a Sidereo (RC)

e 1l 7-9 Maggio 2009 ha partecipato al corso ECM “Vantaggi e limiti delle recenti
acquisizioni terapeutiche” tenutosi a Reggio Calabria

e 1129 30 maggio 2009 ha partecipato al XVII Congresso Nazionale AMD tenutosi a
Rimini

e 1126-27 Giugno 2009 ha partecipato al 1° Congresso Interregionale AIUC “ Luci e
ombre nel trattamento delle ulcere cutanee in qualita di Relatore tenutosi a
Gizzeria (C2)

e L'11 Luglio 2009 ha partecipato al corso di aggiornamento per equipe
Diabetologiche in qualita di docente tenutosi a Reggio Calabria

e |l 19 Settembre 2009 ha partecipato al 6° Congresso “ Progressi in Andrologia” in
gualita di moderatore tenutosi a Campo Calabro (RC)

e Il 26 settembre 2009 ha partecipato al Corso “ il medico di famiglia e le emergenze
cardiometaboliche” in qualita di relatore tenutosi a Reggio Calabria

e |l 6-7 Novembre ha partecipato in qualita di relatore al Congresso Regionale SID-
AMD Regione Calabria tenutosi a Vibo Valentia
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Il giorno 23-24-25-26 Novembre 2009 ha partecipato al corso di formazione

“ Percorsi di aggiornamento professionale in affiancamento in diabetologia “ in

gualita di docente tenutosi a Reggio Calabria

e |l giorno 28 Novembre 2009 ha partecipato al corso “ Aterosclerosi, Diabete e
Sindrome coronaria acuta “ in qualita di Docente tenutosi a Reggio Calabria

e |l 3-5 dicembre 2009 ha partecipato alla Conferenza Gruppo di Studio
Interassociativo SID-AMD Piede Diabetico tenutosi a Milano

e |l 7- Dicembre 2009 ha partecipato al De Senectude “ Age and health forum “in

gualita di docente tenutosi al Campus Universitario Catanzaro

Pubblicazioni Scientifiche

1986
- Diabete senile :aspetti peculiari e terapia (Scripta Medica brutia)

1987
- Dosaggio Della Fruttosamina quale indice di controllo glicemico nel diabetico

- Su un esperimento di educazione sanitaria nella struttura pubblica
(VI Congresso nazionale AMD)

- Diabete gestazionale : due anni di screenig
( Giornale italiano di Diabetologia)

- Dosaggio dell fruttosamina
( Giornale italiano di diabetologia)

1988

- Effetto di una dieta ipocalorica sul peso corporeo a termine in donne obese con
diabete mellito gestazionale
(Attualita in Dietoterapia)

1989
- Effetto di una dieta ipocalorica sul peso corporeo a termine in donne obese con
diabete mellito gestazionale

(Epatologia e Malattie del ricambio)

1990
- Valutazione del controllo glicemico ottenuto con miscele estemporanee di insulina

regolare + NPH e con insulina premiscelata in diabetici insulino-dipendenti.

(Il Diabete )
- Controllo metabolico in donne gravide diabetiche
(1l Diabete )

- Terapia insulinica computer-assistita (TICA) nella terapia del diabete mellito insulno-
dipendente)

(' WORKSHORP di DIABETOLOGIA PEDIATRICA)
1991

- Utilizzazione contemporanea di NovoPen | e Il in pazienti diabetici insulino dipendenti
( VIl Congresso Nazionale Associazione Medici Diabetologi )

1994
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- La Microalbuminuria come Marker di complicanze d’organo della ipertensione arteriosa
in diabetici e non diabetici
(IL Diabete)
- Esame retrospettivo di 201 gravidanze in donne con diabete mellito gestazionale,
diabete insulino-dipendente e diabete non insulino-dipendente
(Il Diabete )
1995
- E’la Calabria paragonabile alla Sardegna per quanto riguarda il Diabete di tipo1
(AEMMEDI notizie X Congresso Nazionale Belvedere Marittimo (CS)
- Influenza del peso materno sul’andamento della gravidanza
( X Congresso Nazionale AMD Belvedere Marittimo)

1996

- Treatment During and after delivery
(ATTI X giornate diabetologiche Sarde)

-  FOLLOW-UP del diabete gestazionale a quattro anni dal parto
( 16° Congresso Nazionale SID)

- Studio della Sindrome del Tunnel Carpale in un gruppo di pazienti diabetici
(16° Congresso Nazionale SID )

1997
- Amiotrofia diabetica, studio di 5 casi
( XI Congresso Nazionale AMD 97 MONTECATINI)

1998
- Diabete Mellito e neuropatie da intrappolamento
( Congresso Regionale AMD SID Calabria)

1999
- Analisi dei costi dell’assistenza al diabete in gravidanza
( XIl Congresso Nazionale AMD)

2002

- Valutazione della glicemia una o due ore dopo il pasto nelle donne con Diabete
Mellito Gestazionale
( 19° Congresso Nazionale SID)

2007

- Pubblicazione dell'indagine sulle consulenze dei diabetologi negli ospedali presso i
reparti di ricovero
( EDITORIALE AMD SID)

- | Profili di Assistenza per le malattie croniche: il modello Diabete Mellito
( editore Sprinter-Verlag Italia Ml )

2009
- Best Practice
Nature publishing group npg Italia

Attivita associative e scientifiche

e Socio Ordinario SID dal 1987
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Socio Ordinario AMD dal 1987
Componente del Consiglio Direttivo AMD-Calabria (2001-2005)
Componente Gruppo di Studio “ Piede Diabetico “ SID dal 1996
Componente Gruppo di Studio “ Neuropatia Diabetica “ SID dal 1996
Iscritta “ Albo Nazionale dei Formatori AMD “ dal 2000

e |Iscritta AIUC dal 2008
E-mail : emira.stefano@tiscalinet.it

Reggio Calabria 26/01/2010 Dott .Dal Moro Emira Maria Rosa
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